
第 2日：5月 21日（土） 

受付開始	  8:30 
開場     	  9:00 
 
シンポジウムⅡ「疲労・日内リズムと代謝」  
時間 9:10～10:30 
座長 片岡洋祐 理化学研究所ライフサイエンス技術基盤研究センター 
S-21 疲労代謝の分子機構の解明、および疲労の潜在的代謝物マーカーの探索研究  
 久米 慧嗣 理化学研究所ライフサイエンス技術基盤研究センター 細胞機能評価研究チーム 

S-22 クエン酸は疲労軽減に有効な食品成分と成り得るか？  
 渡辺睦行 昭和女子大学生活科学部健康デザイン学科 

S-23 オルニチン・シトルリンの生体作用  
 菱田幸宏 協和発酵バイオ株式会社	 ヘルスケア商品開発センター 

S-24 ヒトメタボローム情報を用いた体内時計異常の検出法  
 粕川雄也 理化学研究所 ライフサイエンス技術基盤研究センター 機能性ゲノム解析部門 

 
休憩  
 
シンポジウムⅢ	 「疲労と社会とのかかわり	 労働者の働き方・休み方と疲労・ストレス 」	  
時間 10:40～11:40 
座長 酒井 一博 公益財団法人労働科学研究所	 常務理事	 所長 
S-31  
 髙橋 正也  
S-32  
 松元俊  
S-33  
 髙本真寛	  

 
招待講演	 ランチョンセミナー  
時間 11:45～12:30  
演題 上海市慢性疲労調研報告  
演者 尚	 力 教授、上海中医薬大学方証信息研究センター、上海伝統医学国際合

作センター (兼務) 
 
総会  
時間 12:30～13:10   



シンポジウムⅣ「ME/CFS（筋痛性脳脊髄炎 /慢性疲労症候群）」  
時間 13:10～14:50  
座長 松本 美富士 （独）桑名市総合医療センターリウマチ膠原病内科 
 倉恒	 弘彦 関西福祉科学大学健康福祉学部 
S4-1 新たなＭＥ/ＣＦＳ臨床診断基準	   
 倉恒	 弘彦 関西福祉科学大学健康福祉学部 
 伴	 信太郎 名古屋大学大学院医学系研究科 

S4-2 ME/CFSの診断にあたっての鑑別疾患と併存疾患  
 松本 美富士 （独）桑名市総合医療センターリウマチ膠原病内科 

S4-3 心療内科における慢性疲労症候群（ME/CFS）および精神疾患との鑑別  
 吉原一文 九州大学大学院医学研究院心身医学 

S4-4 ME/CFSの実態及び疫学調査  
 福田早苗 関西福祉科学大学健康福祉学部 

S4-5 ＭＥ/ＣＦＳ治療ガイドラインの作成に向けて  
 遊道	 和雄 聖マリアンナ医科大学難病治療研究センター 

 
閉会挨拶  
時間 14:50   
 小泉 淳一 大会長  
 
 
慢性疲労・疼痛臨床懇話会	 （513 室）  
時間 15:00～16:55   
 


